Budujemy wlasna wedzarnie!!!

Przystepujac do budowy nalezy zacza¢ od wyboru miejsca i sprawdzenia nastepujacych
warunkow.

1. Czy dym nie bedzie przeszkadzal sasiadom

2. Czy miejsce budowy jest dostatecznie suche

3. Czy uzywanie wedzarni nie spowoduje zagrozenia pozarowego
Po wyborze miejsca nalezy przyswoi¢ odpowiednig wiedzg, zeby nie zrobi¢ podstawowych
btedow.

Wady konstrukcyjne wedzarni i problemy

Kazdy przyszty adept sztuki masarskiej bedzie mogl przystosowac lub adoptowacé wiasne pomysty
do budowy wymarzonej wedzarni.. Kazdy chce mie¢ dobre zdrowe wedzonki, ktére nie zmieniajg
kolorow 1 smakoéw, a tych kilka zdan pozwoli zastanowi¢ si¢ nad odpowiednim wyborem witasne;j
konstrukcji.

Poniewaz zostalo wprowadzone przez UE ograniczenie dotyczace zawartosci benzopirenu w
wyrobach wedzonych sposobem naturalnym - ( do2 pg/kg ) nalezy zwrdéci¢ uwage i wybra¢é
odpowiednia konstrukcje¢ w ktorej, mozna spelni¢ wymagana ustawe.

Przede wszystkim cieszy¢ si¢ wspanialymi wyrobami o najwyzszej jakoSci.

Najwazniejszym elementem decydujacym o wygladzie wedzonek 1 smaku jest oczywiscie
palenisko. Istniejag dwie podstawowe wersje wedzarni z paleniskiem bezposrednim i1 paleniskiem
posrednim czyli z kanatem dymnym - pelnigcym rolg separatora oddzielajacego wysoka
temperature znad paleniska. W obydwu przypadkach jako$¢ wedzonek jak i sam proces wedzenia
zalezy od wykonania paleniska. Wedzenie, to sztuka opalania.

Wedzac wyroby nalezy spala¢ odpowiednie twarde drewno lisciaste w przedziale temperatur od
230°C do max 500°C w zaleznosci od rodzaju wedzenia i technologii produkcji wedlin. Wiasciwy
dym do wedzenia powinien zawiera¢ najwigksza ilo$¢ substancji lotnych - aldehyd mrowkowy,
wyzsze aldehydy, ketony, kwas octowy , zwigzki zywiczne oraz alkohol..

Poczatek spalania drewna

Poczatek dopalania s ubstancji lotnych

losé dymu i zawartosé substancji organicznyce

Temperatura spalania

Uzyskanie odpowiedniej ilo$ci 1 jakosci dymu wedzarniczego zapewnia nam odpowiedni proces
spalania, a wiec w zaleznosci od uzytego rodzaju drewna otrzymamy odpowiednia temperaturg i
dym o réznych walorach, bukietach smakowych oraz kolorystycznych.

Podstawowa zasada budowy paleniska jest jego wielkos¢, czyli jak najwieksza powierzchnia
komory paleniska w ktorej, dochodzi do jak najmniejszej kumulacji temperatury w Scianach
paleniska.
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w palenisku

Negatywne rozwigzania to paleniska w ktorych zar, bezposrednio ma stycznos¢ ze Sciankami
paleniska i nagrzewa $cianki, kumulujac cieplo w samym palenisku jak i czesci kanahu
dymnego.

Rozgrzane palenisko powoduje zawsze spalanie pelnym plomieniem drewna lub dopalaniem
powstalego dymu. Proces dopalania powstaje po dluzszym uzytkowaniu wedzarni, a
zamkniecie szczelne rozgrzanego paleniska z wlozonym drewnem zaowocuje pirolizg i
wytworzeniem smoly pogazowej - substancji mutagennych WWA. Pozostaje réwniez problem
utrzymanie odpowiedniej temperatury w komorze zaréwno latem jak 1 zimg. Paleniska mate
blaszane lub betonowe itd., wkopane w ziemie oddaja duza ilo$¢ ciepta i nie kumulujg ciepla z
powodu obecnosci wod gruntowych 1 gruntu pochtaniajacego cieplo. Uzyskujac odpowiednia
temperature w komorze, znacznie przekraczamy temperaturg spalania drewna. Jednak korzystanie
z takiego rozwigzania jest klopotliwe w eksploatacji przez dalsze schtadzanie spalonych gazéw w
kanale dymnym umieszczonym w ziemi. Panuje opinia, ze takie paleniska sg stabilne mierzac
temperature w komorze, lecz nie jesteSmy w stanie odpowiednio kontrolowa¢ procesu spalania w
przedziale temperatury do 500 st. W takich paleniskach réwniez wytworzymy znaczne ilosci
WWA.

Pozostaje eliminacja kumulacji ciepla przez zwi¢kszenie gabarytow paleniska tak, aby
scianki paleniska nie stykaly si¢ bezposrednio z zarem i spalanym drewnem. Palenisko musi
rowniez posiadaé¢ mozliwo$¢ oddawania nadmiaru ciepla na zewnatrz jak i dostarczy¢
odpowiednia ilo$¢ energii cieplnej do komory wedzarniczej przy niskiej temperaturze
spalania opalu. Tq wlasciwos¢ uzyskamy poprzez rozgarnigcie odpowiedniej ilosci zaru w
palenisku, lub usunigcie jego nadmiaru. Zatem palenisko oprdcz rozmiaréw musi mie¢ mozliwos¢
szybkiego 1 bezpiecznego usuni¢cia zaru 1 wychtodzenie paleniska. Do konstrukcji paleniska
nie uzywamy rusztow z piecow grzewczych. Male ciasne paleniska sa przeznaczone do
kumulowania energii cieplnej w Sciankach i zabudowie. Zamykajgc drzwiczki rezygnujemy z
naturalnego chlodzenia powietrzem i podnosimy dodatkowo temperature¢ spalania.
Nagromadzona energia cieplna Sciankach paleniska dodatkowo oddawana, dopala
substancje lotne — skladniki dymu wedzarniczego istotne w procesie wedzenia. Dodatkowym
produktem jest powstanie duzych iloSci benzopirenu.



Projektowane palenisko, powinno mie¢ zblizone wymiar do komory wedzarniczej 1 swobodny
dostep do wygarnigcia nadmiaru zaru. Odlegtos¢ paleniska od komory wedzarniczej przy
konstrukcji z kanatem dymnym ( tylko opcja ) w zalezno$ci od usytuowania samej wedzarni
powinna wynosi¢ do 1 metra. Przy zastosowaniu deflektorow i separatora jako kanatu, skrocic¢
mozna do 60 cm ustalajac bezpieczng odlegtos$¢ paleniska od komory wedzarniczej. Nalezy
uwaza¢ na przypadkowe zapalenie si¢ pelnym plomieniem opatu. Zastosowanie deflektora
powoduje rozproszenie ciepta i dymu na cata komorg wedzarniczg 1 podnosi bezpieczenstwo przed
zapaleniem si¢ thuszczow i przypaleniem wedzonek. Duzy deflektor jest ,,przedtuzeniem” kanatu
dymnego o 60% przed bezposrednim dziataniem przypadkowych ptomieni 1 obniza temperaturg
spalin przez rozproszenie w komorze wedzarnicze;.

Oprocz rozwigzan konstrukcyjnych nalezy rowniez zastosowa¢ odpowiednie materiaty do budowy
paleniska. Najlepszym materialem jest blacha, cegla czerwona, kamien 1 wszystko to co si¢ nie
nagrzewa lub moze szybko oddac¢ ciepto. Nie zalecam uzywanie cegly szamotki, ktora doskonale
kumuluje ciepto, powoduje podczas dluzszego wedzenia dopalanie dymu i inne problemy jak
spalanie pelnym ptomieniem opatu powodujac bardzo meczaca obshuge paleniska oraz sprzyja
procesowi powstawania WWA. Szamot jest bardzo higroskopijny wilgotny i pozostawiony na
mrozie popcka. Palenie w palenisku jest podstawowym czynnikiem decydujacym o jakosci
Wyrobow.




Niektore konstrukcje wymagaja solidnego opalania i dostarczajg szereg problemow

Po uzyskaniu odpowiedniej iloSci Zaru, osuszamy, a zarazem podnosimy temperature
wedzonek zeby nie dopusci¢ w wykropienia si¢ pary wodnej. Podczas tego procesu
wychlodzimy palenisko i obnizymy temperature¢ zaru. Wedzenie wlasciwe zaczynamy po
dodaniu suchego drewna i utrzymujemy tlace si¢ szczapy drewna na zarze z minimalna
iloscig plomienia. Wazne jest aby poszczegolne kawalki drewna byly zawsze jak najdalej
oddalone od siebie. Drewno lezace zbyt ciasno, bardzo szybko zapala si¢ plomieniem i
podnosi temperature, ograniczajac znacznie ilo§¢ wytwarzanego dymu. W zaleznosci od pory
roku utrzymujemy temperature przez ilo$¢ zaru i zajeta powierzchnig paleniska. Umiejetnosé
palenia — spalanie opalu, jest waznym czynnikiem decydujacym o jako$ci wedzonek, kolorze
i smaku. Spalanie drewna i odpowiednie palenisko decyduje o normie wytwarzania dymu
wedzarniczego i zawartoSci WWA. Wiejskie prowizoryczne wedzarnie zrobione z kawatkow
blachy i drewna utrzymuja taka temperaturg jaka w danej chwili odda palenisko, bez zbytniej
mozliwos$ci dopalenia substancji lotnych wiec odpowiednio kontrolujac ilo$¢ zaru, mozna
wspaniale wedzi¢. Jednak nie sg estetyczne i budowane tylko na czas wedzenia.

Jak spala si¢ drewno Drewno lezace na zarze praktycznie osigga temperatur¢ duzo nizsza niz sam
zar 1 zaczyna powolne odgazowanie razem z procesem zweglania si¢, wydzielajac duza ilos¢
dymu. Kawatki drewna lezace blisko siebie podnosza temperature w skutek spalania podwojnej
ilosci gazu — odpowiednie stezenie, spalany gaz o niebieskim kolorze ptomienia podnosi
temperature i zwigksza proces utleniania si¢ drewna i jego zweglania si¢. Lawinowe wydzielanie
gazow palnych, podtrzymuje proces spalania. Plomienie nagrzewaja obudowg paleniska i czes¢
temperatury "odbitej" od $cianek paleniska dodatkowo powoduje dalsze zweglanie i jeszcze
szybsze wydzielanie gazéw palnych przez dodatkowe spalanie czg¢sci sktadnikéw dymu.

( Podobny efekt uzyskuje si¢ podczas pozarow domoéw. Temperatura goracych gazéw pelza pod
sufitem 1 nagrzewa wszystko co stanie si¢ tatwym tupem ptomieni, a to co jest nie palne w niskich
temperaturach doskonale spala si¢ w wysokich temperaturach podsycajac pozar ) W paleniskach
duzych swobodnych w ktorych $cianki si¢ nie nagrzewaja mocno i sa zdolne do oddania ciepta na
zewnatrz, proces spalania jest bardzo stabilny. Zar paleniska - wegiel drzewny. pomimo ze
utrzymuje wysoka temperature, posiada bardzo wysoka oporno$¢ wtasnag - termiczna. ( to dlatego
mozna chodzi¢ po rozzarzonych weglach bosg noga.) Drewno lezac na takim zarze, otrzymuje
duzo nizsza temperatur¢ 1 praktycznie spala si¢ pomigdzy 280°C do 450 °C. Temperatura wzrasta
dopiero przy wtornym spalaniu juz odgazowanego drewna, czyli wegla drzewnego - podnoszac
temperature zaru, ktory powstaje z jego spalania. Temperatura spalania wegla drzewnego jest
uzalezniona od ilosci dostarczonego tlenu i wynosi od 400°C do 1000°C

Kanal dymny jezeli juz musimy zastosowac nie powinien kumulowac¢ ciepto i tez wychtadzac.
Jezeli decydujemy si¢ na kanat nalezy zastosowac spiralny pod komora, zeby odda¢ czgs¢ energii
cieplnej do komory wedzarniczej. Przy kanalach prostych nalezy zastosowac srednice 200mm i
wiecej, jednak nie dtuzsze niz 1 m oraz odpowiednio opala¢. Nachylenie kanatu od 0° do 2°
stopni. Odpowiedni cigg zapewni réznica temperatur w calej wedzarni.

Ciag powinien by¢ delikatny podczas pracy, wedzarni— zdolny do wyciagni¢cia dymu z
paleniska bez zbytniego podsycania zaru i plomieni.



W tym kanale dopalimy sktadniki dymu i nic nie uwgdzimy, a mozemy zaszkodzi¢ swojemu
zdrowiu. Drewno powinno si¢ tli¢ i spala¢ w najnizszej temperaturze jakg mozemy uzyskac.
Waznym elementem utatwiajagcym wktadanie 1 wycigganie wedzonek uzyskamy przez
zastosowanie pomiedzy paleniskiem, a komora: zaworu regulowanego — szybra. Mozna réwniez
zamykac, przystania¢ wyjscie kanatu blachg przy starszych konstrukcjach. Szybrem nie

regulujemy temperatury w komorze wedzarniczej Najlepsza regulacja pracy wedzarni =
umiejetne opalanie wedzarni.

Komora wedzarnicza powinna zosta¢ zbudowana z elementow odpornych na dziatanie
temperatury i dymu. Konstrukcja nie powinna ograniczac¢ i utrudnia¢ zatadunek wedzonek 1
kontrolg wedzenia. Wielko$¢ komory ustalamy na podstawie wybranego wariantu wedzarni i
zastosowania czynnikow grzewczych. Komory o malych gabarytach to komory ocieplane,
dogrzewane elektrycznie z zastosowaniem generatorow dymu. Komory sredniej wielkosci,
ogrzewane elektrycznie lub klasycznie i w zalezno$ci od uzytego materialu — drewna lub
dodatkowego ocieplenia. Komory duze, opalane klasycznie z paleniskiem posrednim lub
bezposrednim, izolowane i wykonane z ocieplanych blach, drewna itd . Komory wykonane z
kamienia, cegly — uzytkowane w okresie letnim nie stwarzajg wiekszego problemu, a w zimie
powoduja zmian¢ w sposobie opalania, przekroczenie norm w temperaturze spalaniu drewna.
Odprowadzenie dymu i1 par wody. Wiadomo, ze w roznych porach roku nasycenie powietrza waha
si¢ od 30% do 98%, a produktem ubocznym spalania drewna jest rowniez para wodna. Duzg ilo$¢
pary wodnej dostarczajg wedzonki w przetadowanych matych komorach wedzarniczych. Efektem
jest skraplanie si¢ pary wodnej w komorze.

Wedzarnie murowane bez odpowiedniego ocieplania 1 wentylacji powoduja refluks i skraplanie si¢
kwasnych par na $ciankach i wyrobach o nizszej temperaturze.

Skraplanie nastepuje w kliku przypadkach, a przede wszystkim podczas réznicy temperatur i
pojemnosci samej komory. Skraplanie si¢ pary wodnej jest spowodowane przegrzaniem gazow w
palenisku i schtodzeniem ich w komorze wedzarniczej w wedzarniach wykonanych z kamieni,
cegietl o dlugim kanale dymnym 1 matym palenisku. Komory wykonane z kamienia, cegly w
okresie zimowym wymagajg solidnego wygrzania i nie zawsze bedzie mozna wedzi¢ w
prawidlowych parametrach.



Podstawowe wady konstrukcji to: zbyt zimne $ciany komory, zimne kominy powodujace
refluks, zbyt male odprowadzenie spalin, zbyt duza rdznica temperatur w samej komorze.
Paleniska wykonane na wzor piecow kaflowych, zastosowanie materialow, a szczeg6lnie w
zadaszeniu — betonowe, kamienne itd.

Czesto zeby wyeliminowa¢ wady konstrukcyjne, spalamy opat w wysokich temperaturach lub
dobudowujemy skraplacze, wentylatory itp. Prawie kazdy z Nas na forum, zetknat si¢ z opisanym
problemem i zastanawia si¢ gdzie jest btad, a w btad wprowadzamy si¢ sami, powielajac z
zachwytem wadliwe rozwigzania, gdzie jedynym kryterium jest walor ozdobny ogrodu lub
dostepnos¢ material’u.l

Przewaznie budujemy dla ,,0ka: i tak juz pozostaje ,,koszmarek” w ogrodach. Zima nalezy si¢
solidnie napali¢ i popracowacé przy wedzeniu, a powstale produkty po prostu sg trujace.
Obstuga staje si¢ klopotliwa i pochlania olbrzymie ilosci drewna. Produkty z tych wedzarni
pozostawiaja wiele do Zyczenia, zawieraja toksyczne i szkodliwe zwiazki przekraczajac
kilkanascie, a nawet kilkaset razy dopuszczalne normy.

Powstanie tego typu wedzarni, jest wynikiem braku wiedzy i nasladownictwo budowy
ozdobnej ,,malej architektury” nie majacej nic wspolnego z rzemioslem masarskim.



Jednak takie wedzarnie dostaja wiele zachwalajacych , pochopnych i blednych opinii.

#31 Dawid = 20
Witam super projekt, naprawde jestem pod wrazeniem, czy mogitbys wystaé mi zdjecia efektu
koncowego, podstawowe wymiary, Z gory dziekuje. Pozdrawiam

#30 Darek =
Bardzo tadnal Prosze o projekt, wymiary zdjecia etc. dzieki z gory. Jak dla mnie najlepszy projekt.

#29 janek =
Bardzo tadna! Prosze o projekt, wymiary zdjecia etc. dzieki z gory

Wszystkie wedzarnie przedstawione wyzej i zachwalane nie spetniajg podstawowych norm
spalania, ale kto si¢ zastanawial dlaczego. Liczy si¢ efekt wizualny. Mozna pogodzi¢ wyglad i
zaprojektowa¢ wspaniatg wedzarnie w ktorej zachowamy podstawowe parametry.

Budujac wedzarnie nalezy starannie przemysle¢ lub skontaktowac si¢ przez forum
WWW.wedlinydomowe.pl 1 uzyska¢ stosowna pomoc przy projektowaniu. Istnieje na
stronie bardzo duzo projektow wedzarni 1 réznych przyktadow.

Warto przejrzeé i wybra¢ odpowiedni projekt adoptowac do wlasnych warunkéw przestrzegajac
zasady budowy wedzarni. Jeszcze wigksza satysfakcja jest zaprojektowanie 1 wykonanie wlasnej
wedzarni. Oczywiscie mozna wedzi¢ na setki sposobow i w roznych konstrukcjach jednak nie
zapominajmy o wtasnym zdrowiu. Kiedy zrobimy co$ co nam wydaje si¢ bardzo dobre to nie
przyznajemy si¢ do wtasnych btedow. ,,Zdziwiony bylem tym bardziej, ze wedzitem w taki sam
sposob jak w mojej starej drewnianej wedzarni w ktorej wedliny zawsze wychodzily
wspaniale. Poczatkowo myslalem zZe jest to wina drewna - nawet zadalem kiedy$ na forum
pytanie - czy Sliwa smoli ? Ale okazalo si¢ Ze to nie to. Bylem bliski zalamania, gdy
sprawdzilem wszystkie mozliwe i nie mozliwe, sensowne i bezsensowne przyczyny, a problem
nie ustepowal. Gdy zrobilem wszystko co moglem zrobi¢ (tak mi si¢ wydawalo), to zaczalem
szczegolowo analizowac krok po kroku caly proces wedzenia, i stwierdzilem ze ohydny zolty
dym - sprawca calego zamieszania, pojawial si¢ wtedy, kiedy wedzarnia byla mocno
nagrzana a w palenisku znajdowalo si¢ sporo drewna. W tym miejscu zaznaczy¢ musze ze
wedzarnia jest wykonana bardzo starannie i dokladnie (szczelnie!) - latwo i precyzyjnie
mozna regulowaé w niej temperature. I tu jest pies pogrzebany — wedzarnia jest zbyt
szczelna - zarowno palenisko jak i komora wedzarnicza. Doszedlem do wniosku ze kiedy sa
spelnione trzy warunki : -
mocno nagrzane palenisko -

w palenisku znajduje si¢ spora ilos¢ drewna -
zamkniete sg drzwiczki paleniska (ograniczony dostep powietrza lub jego brak) to wtedy
zachodzi zjawisko pirolizy (suchej destylacji drewna). W jego wyniku powstaje m. in: tlenek
wegla, metan, wodor, smola, terpentyna, pak, itp. W mojej stare drewnianej wedzarni
piroliza nie wystepowala, poniewaz palenisko usytuowane w ziemi tak bardzo si¢ nie
nagrzewa — w przeciwienstwie do murowanej, wolno stojacej wedzarni.” Wspaniata
wypowiedz kolegi Wiadysa jest przestroga i do§wiadczeniem, ze najlepiej si¢ uczy na wiasnych
btedach. Lepiej jednak unika¢ przykrych dos§wiadczen i mozna postawi¢ pigkne ogrodowe i
funkcjonalne wedzarnie.


http://WWW.wedlinydomowe.pl/

Wedzarnie mozna wybudowac na wiele sposobow nawet z dobrze ocieplong duza komorg z
ceramiki 1 bezpo$rednim odprowadzeniem dymu.

Starannie przemyélanych wedzarniach mozna bez problemu wedzi¢ wspaniatosci, ktore
oczywiscie sami wykonamy. Jest bardzo duzo dobrych przyktadow, ale najlepiej powiedza same
wedzonki. Dobre wedzonki zachowaja kolor po sparzeniu i nie ciemniejg zbytnio. Posiadaja
jednakowy kolor na catosci, wspaniaty zapach i smak. Potysk i brak sadzy, swiadczy o wedzarni i
sztuce opalania. Wedzenie to sztuka opalania i dostosowania wedzarni niezaleznie od
wygladu i konstrukeji do wydajnosci paleniska przy prawidlowym opalaniu.

Kazdy kto wybudowatl wedzarnie w oparciu o wyglad i masywna konstrukcje z ceramiki,
kamienia spotkat si¢ z pewnymi problemami podczas eksploatacji, wptywu pogody i opalania.
Wedzonki z takich wedzarni nie posiadajg odpowiednich waloréw smakowych i zdrowotnych.

Decydujac si¢ na budowe nalezy zapoznac¢ si¢ z podstawowa wiedza i dokona¢ wyboru
odpowiedniego typu wedzarni. Czasami istniejace konstrukcje pozwola na szybka
przebudowe lub wykonanie poprawek. Przewaznie najlepszym sposobem jest postawienie
nowej odpowiedniej wedzarni. Wiaze si¢ to z mniejszymi kosztami i walorami zdrowotnymi
nad ktorymi nie nalezy dyskutowac. Powiedzenie, Ze mozna wedzi¢ we wszystkim, jest
prawda. Prawda jest tez, ze wszystkie trucizny sa jadalne, ale niektore tylko jeden raz.



POPRAWIAMY WLASNE POMYSLY

Czesto idac na tatwizng i prostote adoptujemy rézne elementy do zlozenia wedzarni. Jednak zanim
przystapimy do budowy, nalezy zastanowic si¢ do jakiego celu jest adoptowany element
przeznaczony i jakie ma spetnia¢ zadanie. Jednym z przyktadow jest wolno stojacy piecyk
metalowy z wkladem szamotowym, ktéry za zadanie ma kumulowac¢ ciepto.

Piecyk dymi i bedzie dymic¢ spalajac opatl jednak przy dtugotrwalym wedzeniu, opalane ciasne
palenisko z dostgpem powietrza od strony rusztu bardzo nagrzewa szamot, zaczyna gromadzi¢
energie cieplna, co w efekcie podnosi temperature spalana oraz dopala sktadniki lotne niezbedne
do wedzenia. Dym jaki wydobywa sig jest toksyczny z przewaga sadzy i resztek kwasowych.
Wedzonki sg przegrzane, nie apetyczne i nie zdrowe.

Kolor rury dymnej wskazuje na wielokrotne przegrzanie podczas wedzenia. Efekt wedzenia, a
raczej ,,czadzenia” jest toksyczna zywnosci wyprodukowana na wlasne zyczenie chociaz w
smaku nie zawsze mozna odczu¢ réznice. Wedzarnia z lekko ocieplona rurg, drewniang komora
po usunigciu szamotki - powinna produkowa¢ duzo zdrowsze wedzonki.

Nie oznacza ze jak zrobimy taka przebudowe zaraz otrzymamy wilasciwe rozwigzanie. Mozemy
utatwi¢ obstuge 1 zmniejszy¢ wytwarzanie substancji szkodliwych. Jednak nie pozbedziemy si¢ w
ilosci zadowalajacej, dodatkowych niechcianych produktéw. Wartosci te moga znacznie
przekracza¢ obowiazujace normy zawarto$ci benzopirenu.

Rozporzadzenie KE z19 sierpnia 2011 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
poziomow wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych w srodkach
spozywczych.

Powstawanie WWA towarzyszy obrébce termicznej - procesom podgrzewania,
smazenia, pieczenia i spalania substancji organicznych.



Zawsze mozemy si¢ tru¢ na wlasne zyczenie, ale nie trujmy innych!!! Widoczny dym, nie zawsze
jest tym dymem, tylko spalinami toksycznymi.

Wyzsza temperatura spalania, powoduje powstanie duzej ilosci
policyklicznych weglowodorow aromatycznych WWA bardzo
szkodliwych dla zdrowia, szczegolnie benzopirenu.




»Ja tak wedze i wychodzi calkiem calkiem Nie mowie, ze koledzy maja tak robié. Ja tak
robi¢ i to mi wystarczy. Sprawdzilem to i tyle. Lecz chodzilo mi o fakt, ze we¢dz¢ na nie
calkiem suchym drewnie i nie mam z tego powodu jakichs$ problemoéw z wedzonkami.
Kwestia zdobywania doSwiadczenia. A w sumie tak polecil mi pewien kolega.

On tez wklada drewno na 3 godz. do wody przed wedzeniem. ,, Nie widz¢ powodu aby sie¢ z

tego Smiadc, jesli nie wplywa to na jakos$¢ wedzonek.” Z takimi blednymi stwierdzeniami
spotykamy sie najczesciej. To powoduje dalsze powielanie cudzych bledow.

Dym 2z elementami kumulujacymi energie cieplng i
wysoka temperaturg spalania drewna przy
diugotrwalym wedzeniu. Dym praktycznie jest
pozbawiony substanciji lotnych. Pozostaja sadze
resztki kwasowe i bardzo karcerogenne aromaty

Poczatek spalania drewna

' Poczqtekdopala'iasuhstancjiIotrlych :
‘

Pozyskanie substancji
lotnych

lNosé dymu i zawartesé substancji organicznych

0%
Temperatura spalania | 200 300 330 36 _3.5‘30.§ 120




Przegrzane palenisko, wedzonki sg suche, pokryte sadza, kolor szary matowy, a powinie wygladac
apetycznie

Prawidtowo opalane palenisko, wedzonki nawet mocno uwgdzone zachowuja apetyczny wyglad i
smak. Jest wiele dobrych gotowych wedzarni 1 dobrych pomystéw na wspaniata przygode z
wedzeniem i bezstresowe wykonanie wtasnych wedzonek.



wedzonki.

Doskonale spisuje si¢ beczki pod warunkiem, ze sa prawidlowo opalane.



Czesto nasladujemy jednak wedzarnie ogrodowe tylko w oparciu o efekty wizualne. Tak
naprawde wedzarnia zostaje w ogrodzie pomnikiem z kamienia lub cegly. Wiedzac przy takich
konstrukcjach zima nalezy si¢ naprawdg¢ napracowac zeby uzyskac efekty .

Wysoka temperatur w palenisku, Wg@te boczki i przyprdészone popiotem, to efekty wadliwie
dziatajacej wedzarni lub chwilowy braku kontroli nad paleniskiem.. Zdarzy¢ si¢ moze
kazdemu. Kazda wedzarni¢ na lezy poznaé i okresli¢ wady 1 zalety.

Wielko$¢ komory wedzarniczej. [1os¢ wsadu jest uzalezniona od pory roku, wilgotnosci
powietrza, gabarytow i oczywiscie rozwigzania technicznego wedzarni w zasilane, czyli
dostarczanie energii cieplnej i odprowadzenie spalin wraz z nasyceniem wilgoci powstalej z
procesu wedzenia na ktory sktada sie:

0 ilo$¢ odprowadzanej wilgoci przez same wedzonki
0 proces spalania

[ zawarto$ci wilgoci powietrza w zaleznosci od pory roku.

Przy bezposrednim odprowadzeniu dymu mozna we¢dzarni¢ wypehi¢ w 80% pojemnosci komory.
Komory z kominkiem 50% pojemnosci. Przekraczajac normy mozemy mie¢ problem z
wkropleniem si¢ pary wodnej na wedzonkach i chtodniejszych czesci komory. Wedzonki beda
ciemne 1 mogg mie¢ kwasny posmak. Wielko$¢ komory decyduje réwniez o jakos$ci i smaku.
Duze komory sa stabilne i bardziej odporne na warunki zewnetrzne.

Wedzac nalezy doprowadzi¢ wedzonki do odpowiedniej temperatury w ktérej, wedzonki
zaczng blyszcze¢ — poci¢ si¢ zawartym tluszczem. Temperatura pocenia zalezy od rodzaj
wedzonki i masy wedzonki. Poniewaz wskutek dzialania soli - lugowanie, wedzonki
wyciagni¢te z zalewy peklujacej sa pokryte warstwa thuszczu, wstawiona do wedzarni bez
plukania bardzo szybko pokrywa si¢ odpowiednim kolorem $wiadczacym o nasyceniu



zwigzkami zawartymi w dymie wedzarniczym. Nie plukana wedzonka zmienia intensywnie
kolor na czerwony spowodowany zwi¢kszona zawartoscia thuszczy i lepsze wybarwienie
przez obecnos¢ na powierzchni nitrytu zawartego w mieszaninie peklujacej. Wedzonki
oplukane zostaja pozbawione znacznej warstwy thuszczu i osiagaja slabsze wybarwienia.
Wedzonki plukane trudniej si¢ wedzi poniewaz czasteczki dymu na pokrytej tluszczem
powszechnie osiadaja blyskawicznie, a na odtluszczonej — mokrej osadzaja si¢ duzo wolniej.
Na wedzonkach nie plukanych jest zdecydowana wigksza ilo$¢ azotanow, ktore nalezy
pozby¢ sie w procesie parzenia.

Budujemy wedzarni¢

Podstawowe projekty wedzarni z paleniskiem bezposrednim muszg si¢ charakteryzowac¢ dobra
izolacja termiczna , wentylacja i wielko$cig paleniska i samej komory.

R Maskownica szezeliny
Ujscie dymu na zewnatrz e

A

[%Q/—/&

bd &4

Zadaszenie

Szczelina dymna
ub atwory

Ostona termiczna

. Ujscie dymu deflektora .
R I deflekt -
Energia ?rplna 3 S, .:ﬁ;ff;?urf ektora
Deaflektor
! ARRRERH ! '
| Deflektor
4 Y Ny Frmicz
Kfﬂﬁ. b | e | FH 111 b g P
wspalpracujaca z
- /_ — Palenisko deflektorem
T Palenisko = Bston - cegtal
Pivta stalowa & ) 1 Fundament Regulacja doplywu

\_powistrza zawarem

‘ Cegta
klinkier

Mawiercona rura
do: jaca

D ogranicznik
temperatury | czes zaworu dymnego

W praktyce, zawor dymny — szyber 1 deflektor
ptomieniowy. Wykonanie wedzarni wymaga pewnych umieje¢tnosci z zakresu budowlanego.

Nachylenie [%] :  Nachylenie [stopnie] .
18 1° —— L

3.5 2 _\\,K
5.2 Eh H
7.0 4°
8.8 5° ’{?
10.5 6" H
193 70 Nachylenie w 9% = —— X 100
L

14 8°

Jak wyliczy¢ nachylenie daszku lub kanatu dymnego.



Szalunki

\ L
|| Piasoikc I_ Fosliz
| Wypetnienie komory piaskiem

i przykrycie folig przed wylaniem betonu

Rura lub blacha 3mm
& 250 do 350mm

Podstawa pod wedzarnie - fundament i

Zbrojenie - siatka podiogowa

Zamontowanie rury powietrznej
Rura w komorze z =

Wystajgca rowne obcigta rura wraz z
deflektorem postuizy za zawdr odcinajgcy
Beton ognio odporny

Szalowanie z miejscem na drzwiczki
do paleniska

VVidok = gory

Blach 1mm czarna zwykta

Wetna mineralna zwykfa
lub prasowana

Deski




Przy budowie wlasnej wedzarni musimy pamigta¢ o podstawowych warunkach
<@ Wielko$¢ paleniska ustalamy na nie mniejszg jak ¥4 m 2 dla matych wedzarni
ELs) Odizolowanie paleniska od wptywu gruntow — wilgoci

<@ Odpowiedni dostep i obstuga

gb Zachowanie bezpieczenstwa pozarowego

<@ Wejscie do kanatu dymnego w palenisku powinno bys$ oddalone tak, zeby nie
nagrzewac 1 wprowadza¢ ptomienie do samego kanatu

gD Kanal dymny, jezeli zastosujemy robimy mozliwie najkrotszy i z obowigzkowym
duzym deflektorem zamontowanym przy ujsciu w komorze wedzarniczej

el Komore¢ budujemy z odpowiednich materiatow i izolacji przed stratami energii

cieplnej

N X T x x|

Przesdwanie deski lub blachy
otwiera lub zamyka otwory dymne.

Wykonujac w ten sposdb ujscie dymu,
dopasujemy wedzarnie do warunkow
atmosferycznych oraz uzyskamy regulacje
temperatury i spalania opatu.

Otwory malezy wykonac przynajmniej
z dwoch stron zadaszenia.

Srednica otworéw 6 do 8 cm

Regulacja — ,,strojenie ,, wedzarni. Otwory dymne
po winne zosta¢ ustawione w taki sposob, aby ciag
dymu — ( komora wedzarni jest kominem ) zostat
ustawiony na bardzo maty przeptyw i1 zeby dym nie
wychodzil przez palenisko przy pogodzie bezwietrznej
i normalnej temperaturze wedzenia.

o o 3 3 i3 K

Otwory wentylacyjne zamkniete

»® @® ® ® ® @

Otwory wentylacyjne otwarte S0%

Otwory wentylacyjne otwarte 100%



Takie rozwigzanie gwarantuje udane wedzonki powtarzalno$¢ wyrobow.

Bardzo dobre 1 proste rozwigzanie regulacji ciggu komory 1 ujscia dymu. Nie powoduje
skroplin i refluksu. Wieszanie wgdzonek tez mozna utatwi¢ na rézne sposoby.

Wychodzac naprzeciw zapotrzebowaniu na uniwersalng wedzarni¢, powstal
projekt na zamowienie WD spelniajacy niezbedne podstawowe parametry.

W projekcie zostaly uwzglednione wszystkie problemy wystepujace w
amatorskich wedzarniach.. Projekt jest pogladowy o wymiarach
pozwalajacych przerob 80 kg wyrobow, ktory mozna modyfikowac,
dokonywa¢ zmian do wlasnych potrzeb. Gabaryty komory i paleniska
zostaly optymalnie dobrane do wlasciwosci opalowej drewna. Dlatego przed
wprowadzeniem znacznej przebudowy nalezy skontaktowac si¢ z autorem.
Wychodzac naprzeciw normom UE dotyczacym ograniczenia zawartosci
benzopirenu z 5 ug/kg do 2 pg/kg, wiec preferuje wedzarnie z paleniskiem
posrednim z komorg drewniang docieplang bez komina. Wedzarnia ciepla
bez znacznych strat ciepla ogranicza zawartosci benzopirenu. Ilos¢
zwigzkow WWA jest uzalezniona od ograniczenia dostepu tlenu,
temperatury spalania drewna, czasu trwania wedzenia i ilosci spalonego
opalu. Wedzarnie zimne — murowane, kamienne ( nawet docieplone) nie
pozwola na zachowanie norm UE i sg bardzo powaznym zagrozeniem dla
zdrowia.



Projekt wedzarni z posrednim paleniskiem
Blacha

Komora drewniana
Podpory na kije obita wewnatrz blachg
wedzamicze =

196 100 x 100 em
110 x 110 em




Ptyta komory paleniska

100 x 100 cm
& 20 FITI Kotwy dn.
mocowania
" ' %\ deflektora

110x110cm

100 x 100 cm

110x 110 cm




Palenisko wedzarni

%\ Klasyczne

\Szuflada

Opcja - do paleniska mozna wktada¢ szuflade z maczka drzewng lub opalaé
bezposrednio w szufladzie drewnem




Komora wedzarni - drzwi

Regulacja ujscia dymu

Drzwi komory otwierane z maksymalng szerokos$cia ulatwiajg zaladunek wsadu

Komora wedzarni - Podglad
wyrobow podczas wedzenia

Regulacja ujscia dymu

Drzwiczki
do podgladu i
wentylacji




Palenisko i pomiar temperatury

Palenisko

Podglad przez dodatkowe drzwiczki nie powoduje znacznego schlodzenia komory.

KOMORA WEDZARNICZA

Praktycznie komore mozna budowac z kazdych materiatow. Nalezy jednak pamigtac o
toksycznos$ci niektorych materiatow. Najlepszym i dostgpnym materiatem jest surowiec, ktory
posiada wysoki wspolczynnik termiczny przenikania ciepta. Bardzo dobrym rozwigzaniem
jest zrobienie komory z drewna i wytozeniem od wewnatrz blacha. Pomiedzy blache i drewno
wktadamy izolacja termiczna, welng mineralna.

Odprowadzenie dymu nalezy zrobi¢ bezposrednio szczelinami, dachem uchylnym. Wielkos¢
szczeliny lub otworéw nalezy odpowiednio dobra¢ ustalajac powolny przeplyw dymu w
komorze wedzarniczej.

Drzwiczki do komory nalezy zrobi¢ mozliwie duze i wysokie w celu utatwienia wktadania i
wyciagania wsadu na kijach wedzarniczych oraz szybkiemu przewietrzeniu komory.
Preferuj¢ drewniane komory tylko dlatego, ze drewno posiada wysoki wspotczynnik
izolowania temperatury, jest dostgpnym, wdzigcznym materialem konstrukcyjnym, tanim i
spetniajacym wszystkie normy pod wzgledem zdrowotnym. Odpowiednio wyeksponowane
nadaje konstrukcji wspaniaty klimat 1 harmonizuje w ogrodzie z altankami.

Majac na wzgledzie dobro swoje jak i rodziny nie nalezy si¢ decydowa¢ na budowe
wedzarni z ceramiki i kamienia, poniewaz zbyt duze straty ciepla i zachodzace szybko
reakcje chemiczne podczas przegrzania i schlodzenia dymu spowoduje powstanie bardzo
duzej iloSci zwiazkow niepozadanych tzn. WWA. Opalanie wedzarni i regulacje
drzwiczkami w palenisku, powoduje powstawanie smoly pogazowej o bardzo duzej
zawarto$ci benzopirenu.



Pozostale konstrukcje duzych wedzarni







Hawiercone lishwy, przesdwane o
Lﬂ“’m“ L] Regulacja ujscia dymu

Uiyt do regulacji akna
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Podwaojna komora i duze palenisko
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Deflektor naledy wykonat lekko wypulkty ku gorze




Wieszanie na hakach ufatwia zafadunek i rozmieszczenie wewnatrz komory wedzonek

[
_— \Pret zbrojeniowy 12 1 4

I/[ e

Listwy =

Dtugosc kiji wedzarniczych = szerokosc pomiedzy
listwami + grubosc jednej listwy



Preferowane rozne rodzaje Scianek komory wedzarniczej.

= = I Drewno [ ]

— I I Blacha I
= = Folia , blacha  e—
| = I I Wetna mineralna

B I Cegla e

N Il

OPAL DO WEDZARNI - DREWNO

Kolor wedzonek uzyskujemy w zaleznosci od sposobu wedzenia - opalania. Jednak kolor, nie
rowna si¢ smakowi. Poszukiwanie charakterystycznego smaku i tego odpowiedniego dla
"podniebienia" uzalezniony jest od wielu czynnikdéw. Najlepsze rezultaty uzyskuje si¢ z drewna, w
ktorym podczas procesu spalania nie ogranicza si¢ dostep powietrza. Uzyskujac spalanie z
ograniczona ilo$cig powietrza — tlenu wytworzymy duzg ilo$¢ substancji nie pozadanych,
wedzonki robig si¢ ciemne po sparzeniu, a wedzac z dodatkiem wilgoci mozna uzyska¢ wedzonki
o posmaku kwasnym. Kwasne wedzonki wystepuja rowniez jezeli opalamy wedzarnie bardzo
goracym paleniskiem z ograniczonym dost¢epem tlenu, a komora wedzarnicza powoduje duze
straty ciepla wtedy uzyskamy ,,efekt termosu” Mozemy uzyska¢ w zaleznosci od uzytego
drewna zawiesine z zasady lub kwasu. Kwasy i zasady sg tymi nie pozadanymi sktadnikami
dymu. Wiasciwego smaki wgdzonkom nadamy spalajac drewno w temperaturach w ktorych nie
dopalimy aldehydy, ketony i fenole oraz inne substancje lotne. To lekkie substancje lotne -
sktadniki dymu powoduja zapach i smak wedzonek, konserwujac réwnolegle wyroby.

W wedzarniach z paleniskiem bezposrednim lub posrednim podczas wedzenia zimnego
opalamy trocinami. Gradacja trocin lub mieszanke stosujemy w zaleznosci od sposobu
wedzenia i pory roku. Do spalania trocin doskonale nadaje si¢ palenisko z szufladg.

Drewno , ktorym opalamy palenisko powinno mie¢ jak najmniejszg zawartos¢ wody — suche.
Drewna nie moczymy dla uzyskania dymu, drewno nalezy spala¢ w jak najnizszej
temperaturze z dostepem powietrza bez ograniczania drzwiczkami.

Do najlepszego smaku i wedzenia uzywamy nastepujace drzewa:
Drzewa owocowe ponad wszystko 1 jako dodatek do innych drzew uzytych podczas wedzenia.

1 Buk
2 Jawor

3 Olcha

4 Brzoza bez kory ( tylko z czystych lasow )
5 Jesion

6 Grab

7 Dab

A N N N U NN

<

Z de¢bem nalezy uwazaé, poniewaz bardzo tatwo uzyska¢ kwaskowaty posmak i duzg ilo§¢
goryczki.



PRAKTYCZNE PORADY

Miejsce uderzenia
Pod katem prostym

nie tniemy drewna .
. Zawsze tniemy drewno

pod katem 45 st

Pieriki roziupujemy
siekierg
przeznaczona do tupania.

TABELE DO SOLENIA

Solenie / h




Zawartos¢ llos¢ potrzebnej soli do otrzymania roztworu
% Woda w litrach
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
1 10,0101 | 20,2 30,3 404 50,5 60,6 10,7 80,8 90,9 101 (11,1111 121,21212| 131,31313| 141,41414) 151,51515
2 20,408163) 40,82 | 6123 | 81,64 | 102,05 | 12246 | 14287 | 163,28 | 183,69 | 2041 | 224,4898| 244,89796| 265,30612 28571429 306,12245
3 30927835 61,86 | 9279 | 12372 | 154,65 | 18558 | 216,51 | 24744 | 278,37 | 3093 |340,20619) 371,13402| 402,06186| 432,98969 46391753
4 41,666667 83,34 125 |166,66667)208,33333| 250 |291,66667|333,33333| 375 |416,66667 458,33333 500| 541,66667) 583,33333 625
5 52,631579|105,26316| 157,89474|210,52632, 263,15789| 315,78947 | 368,42105|421,05263 | 473,68421| 526,31579| 578,94737 631,57895) 684,21053) 736,84211| 789,47368
6 63,829787|127,65957 | 191,48936/ 255,31915| 319,14894| 382,97872 | 446,80851| 510,6383 |574,46809| 638,29787 | 702,12766| 765,95745| 829,78723 893,61702) 957,44681
7 75,268817|150,53763 | 225,80645| 301,07527 376,34409 | 451,6129 |526,88172| 602,15054 |677,41935| 752,68817 | 827,95699| 903,22581 978,49462 1053,7634 1129,0323
8 86,956522(173,91304260,86957 | 347,82609  434,78261 | 521,73913 608,69565|695,65217 | 782,6087 | 869,56522 | 956,52174| 1043,4783 1130,4348 1217,3913) 1304,3478
9 98,901099 197,8022 | 296,7033 | 395,6044 |494,50549 593,40659| 692,30769|791,20879|890,10989 989,01099 | 1087,9121| 1186,8132| 1285,7143) 1384,6154) 1483,5165
10 111,11111|222,22222 | 333,33333 | 44,4444, 555,55556 | 666,66667 777,77778|888,88889) 1000 |1111,1111|1222,2222 1333,3333| 1444,4444| 1555,5556| 1666,6667
1" 123,59551|247,19101| 370,78652 | 494,38202| 617,97753| 741,57303 | 865,16854 | 988,76404| 1112,3596 | 1235,9551 | 1359,5506) 1483,1461| 1606,7416| 1730,3371| 1853,9326
12 136,36364|272,72727|409,09091 | 545,45455 681,81818 | 818,18182 954,5454511090,9091| 1227,2727 | 1363,6364 1500/ 1636,3636| 1772,7273| 1909,0909) 2045,4545
13 149,42529|298,85057 | 448,27586  597,70115| 747,12644  896,55172 1045,977 |1195,4023| 1344,8276 1494,2529 | 1643,6782) 1793,1034| 1942,5287 2091,954| 2241,3793
14 162,7907 | 325,5814 |488,37209|651,16279813,95349 | 976,74419| 1139,53491302,3256 | 1465,1163| 1627,907 | 1790,6977| 1953,4884 2116,2791 2279,0698| 2441,8605
15 176,47059 352,94118529,41176/705,88235 882,35294 | 1058,8235|1235,2941 | 1411,7647| 1588,2353| 1764,7059| 1941,1765) 2117,6471| 2294,1176| 2470,5882| 2647,0588
16 190,47619380,95238 | 571,42857 | 761,90476| 952,38095 | 1142,8571|1333,3333 | 1523,8095| 1714,2857 | 1904,7619 | 2095,2381 2285,7143| 2476,1905| 2666,6667| 2857,1429
17 204,81928|409,63855|614,45783| 819,27711|1024,0964| 1228,9157 | 1433,7349| 1638,5542 | 1843,3735| 2048,1928| 2253,012| 2457,8313) 2662,6506/ 2867,4699| 3072,2892
18 219,5122 |439,02439| 658,53659| 878,04878 | 1097,561 |1317,0732| 1536,5854| 1756,09761975,6098 | 2195,122 | 2414,6341| 2634,1463| 2853,6585) 3073,1707| 3292,6829
19 234,5679 | 469,1358 | 703,7037 | 938,2716 |1172,8395|1407,4074| 1641,9753| 1876,5432| 2111,1111| 2345,679 | 2580,2469| 2814,8148| 3049,3827) 3283,9506) 3518,5185
20 250 500 750 1000 1250 1500 1750 2000 2250 2500 2150 3000 3250 3500 3750
21 265,82278|531,64557 | 797,46835| 1063,2911|1329,1139 1594,9367 | 1860,7595| 2126,5823 | 2392,4051|2658,2278 | 2924,0506| 3189,8734| 3455,6962 3721,519) 3987,3418
22 282,05128564,10256) 846,15385/ 1128,2051|1410,2564 1692,3077| 1974,359 | 2256,4103 | 2538,4615|2820,5128| 3102,5641| 3384,6154| 3666,6667 3948,7179) 4230,7692
23 298,7013 | 597,4026 | 896,1039 1194,8052|1493,50651792,2078|2090,90912389,6104| 2688,3117| 2987,013 | 3285,7143) 3584,4156| 3883,1169) 4181,8182| 4480,5195

Historia peklowania

Utrwalanie migsa przy wykorzystaniu soli jest jedng z najstarszych i najbardziej popularnych

metod konserwowania mig¢sa obok suszenia 1 wedzenia. Znane byto juz okoto 4000 lat przed nasza
erg zarbwno w Chinach, jak i w Egipcie. Ten spos6b utrwalania migsa byt stosowany rowniez
przez Arabow, a pozniej przyjat si¢ w Europie, gdzie pierwsi zastosowali je Grecy, a nastepnie
Rzymianie, a stad solenie rozprzestrzenito si¢ na kraje lezace w basenie Morza Srédziemnego.

Solenie mig¢sa i ryb znane byto od bardzo dawna réwniez w Anglii, Holandii i innych krajach
lezacych na pétnocy. Metody solenia udoskonalit w latach dziewiecdziesigtych XIV wieku rybak
flandryjski Pokel, od ktorego nazwiska pochodzi termin "peklowanie". Peklowanie wywodzi si¢
zatem od solenia mig¢sa, lecz wymaga czego$ wigcej niz tylko nacieranie migsa solg czy moczenia
go w zalewie.

Zasada dzialania Oddzialywanie $rodka peklujacego na migso polega w uproszczeniu na
utracie wody i rozpuszczalnych zwigzkéw chemicznych przez migso przy réwnoczesnym
przenikaniu soli w glagb migsa, gdzie dziata ona bakteriobdjczo. Warto przy tym zauwazy¢, ze




bakterie wykazuja rézny stopien odpornos$ci na dziatanie roznych srodkéw peklujacych i ich
stezenia. W przypadku soli kuchennej, ktéra jest obok soli peklowej najbardziej popularnym
srodkiem peklujacym, wymagany poziom stezenia do wstrzymania rozwoju poszczegdlnych
drobnoustrojow.

Drobnoustroje Koncentracja NaCl
Paciorkowce (lac. Streptococcus) 5%

Paleczka okreznicy, bakteria koli (lac. Escherichia coli)6%
Jad kielbasiany, botulina (lac. Clostridium botulinum) 7%
Odmieniec pospolity (lac. Proteus vulgaris) 10%
Mycoderma 10%

Szara plesn (lac. Botrytis cinerea) 12%

Bacillus mesentericus 15%

Bacillus Subtilis 15%

Pedzlak (lac. Penicillium glaucum) 15%

Kropidlak czarny (lac. Aspergillus niger) 17%

Bakterie z ryb morskich  25%

Oospora nikitinskii 32% (roztwor nasycony)

Rodzaje bakterii rozmnazaja si¢ jeszcze przy pigtnastoprocentowej koncentracji (tzw.
bakterie sololubne - halofilne). Warto przy tym zauwazy¢, ze dziatanie soli ma charakter
bakteriostatyczny, co oznacza, ze powoduje wstrzymanie rozwoju drobnoustrojow, ale nie zabija
ich. Na jady wytwarzane przez bakterie chorobotworcze, a wsrdd nich na powodujaca
najgrozniejsze zatrucia laseczke jadu kietbasianego (tac. botulinus), nie dziataja nawet
skoncentrowane roztwory soli kuchennej. W roztworach soli suchej niektore drobnoustroje, a
szczegoblnie ich postacie przetrwalnikowe, moga w ciggu szeregu lat zachowac zdolno$¢ do
rozwoju w warunkach dla nich przychylnych. Jezeli soleniu czy peklowaniu poddajemy migso nie
pierwszej swiezosci, lub tez wykazujace objawy poczatkowego zepsucia, to peklowanie moze
tylko zapobiec dalszemu postgpowi psucia si¢ mi¢sa, w zadnym jednak przypadku nie spowoduje
przywrocenia §wiezosci migsa. Stad tez wyplywa zakaz poddawania peklowaniu migsa
niezupetnie §wiezego (watpliwego). Aby peklowanie mialo sens, konieczne jest zatem stworzenie
roztworu nasyconego, co skutecznie zahamuje rozwdj drobnoustrojéw. Konserwujace dziatanie
srodkow peklujacych jest tym skuteczniejsze, im mniejsza ilos¢ drobnoustrojow bedzie si¢
znajdowac na migsie, narz¢dziach oraz urzadzeniach, z ktoérymi styka si¢ migso. Warunek ten
bedzie spetniony tym lepiej, im $wiezszy surowiec bedzie poddawany soleniu lub peklowaniu,
oraz im lepiej 1 doktadniej bedzie przestrzegana higiena osobista. Wada peklowania jako metody
konserwowania jest z pewnoscig utrata czg¢sci substancji odzywczych migsa, takich jak niektore
witaminy czy sole mineralne. Poza tym trzeba si¢ liczy¢ z utratg wilgoci i przeniknigciem $rodkow
peklujacych do migsa, ktére same w sobie nie nalezg do najzdrowszych. Oczywiscie



konsekwencje rozwoju bakterii w migsie daleko wykraczaja poza szkodliwos$¢ niewielkiej ilosci
soli kuchennej czy saletry.

Proces peklowania migsa wymaga czasu tak, aby $rodek peklujacy przeniknat w gtab miesa.
Przy czym im wigkszy kawatek migsa, tym dtuzej musi trwac peklowanie. Na podstawie badan
wiemy, Ze najbardziej intensywne przenikanie soli w glab migsa odbywa si¢ w przeciaggu
pierwszego tygodnia peklowania, pdzniej stopniowo ulega zmniejszeniu. Najwicksze przenikanie
soli obserwuje si¢ przy uzyciu wysokiego stezenia solanki i peklowania przez nastrzykiwanie.
Wazne sg réwniez warunki, w ktorych przebiega peklowanie. Teoretycznie optymalna temperatura
peklowania i solenia miesci si¢ w granicach od 3,3 do 5,5 °C, praktycznie za$ - od 0,4 do 6,0°C i
tych temperatur nie nalezy przekraczac.

Z.dolnos¢ chloniecia soli, wzrastajaca wraz z postepem dojrzewania migsa, ulega wahaniom
w zaleznosci od stanu zdrowia zwierzecia, stopnia wykrwawienia, rasy, wieku i zywienia. Migso
wodniste chtonie 10 razy wigcej soli niz migso thuste. Przy zastosowaniu solenia (lub peklowania)
suchego otrzymuje si¢ produkty mniej soczyste (bardziej odwodnione) ale trwalsze. Stosujac
krotkie solenie mokre otrzymuje si¢ produkt soczysty, lecz stosunkowo krotkotrwaty.
Rozmieszczenie soli w migsie peklowanym zalezy w duzej mierze od zastosowanej metody
peklowania. Przy peklowaniu zalewowym i suchym najwigcej soli umiejscawia si¢ w
zewngtrznych partiach danego kawaltka migsa. Przy metodzie nastrzykowej-domig$niowej
najwiecej soli zawieraja czg¢sci potozone bezposrednio obok kanatu wktucia (naokoto). Przy
metodzie nastrzykowej-dotetniczej sol wnika w naczynia wloskowate w gtab migsa i
rozmieszczenie jej w migsie jest bardziej rownomierne w porownaniu z uzyskanym przy
zastosowaniu innych metod peklowania, jak np. peklowanie zalewowe. Podczas peklowania
suchego oraz peklowania mokrego-zalewowego so6l przenika z powierzchni migsa w jego glebsze
warstwy, tym wolniej jednak, im wigcej thuszczu zawierajg zewngtrzne warstwy danego kawatka
migsa oraz im mniej mi¢so ma uszkodzong warstwe zewnetrzng. RoOwnomierne rozprowadzenie
soli po calym kawatku migsa uzyskuje si¢ dopiero po wedzeniu i gotowaniu, ktére to procesy
obrobki cieplnej wywierajg na rozmieszczenie soli wyraznie dodatni wptyw. Znaczne wyrownanie
osigga si¢ takze przez zastosowanie peklowania kombinowanego, tj. zastosowanie bezposrednio
po sobie dwoch lub wigcej metod peklowania.

Srodki peklujace

Do najwazniejszych srodkow peklujacych stosowanych w domowych wyrobach zaliczy¢ nalezy
sol kuchenng (warzong oraz kamienng), peklosol, saletre, nitryt (azotyn sodu), cukier i wodg.

Sol kuchenna to powszechnie znany artykut spozywczy stosowany jako przyprawa i
konserwant. Czesto wzbogacona jest w niewielkie ilo$ci zwigzkéw jodu (sol jodowana). Sél
nadaje produktom niepowtarzalny smak i barwe. Sol kuchenna sktada si¢ w 92-99,9% z chlorku
sodu (NaCl). W handlu wystepuje zwykle w formie nieoczyszczonej soli kamiennej oraz
oczyszczonej soli warzonej: s0l kamienna pozyskiwana jest ze skat osadowych (tzw. halityt)
nalezacych do grupy skat chemicznych, powstalych w wyniku wytracania si¢ halitu podczas
odparowywania wody z moérz lub stonych jezior. S61 kamienna zawiera zazwyczaj 92-96%
chlorku sodu. Pozostate sktadniki to woda, gips, sl gorzka 1 s6l glauberska.

Sol warzona (warzonka) to oczyszczona s6l kamienna, ktéra zawiera co najmniej 99% chlorku
sodu. Proces czyszczenia sol kamienna przechodzi w tzw. warzelniach 1 nazywa si¢ solg
oczyszczong. Jej warto$¢ spozywcza jest pogorszona o brak mikroelementow wystepujacych w
naturalnej soli kamiennej, natomiast smak poprawiony, bardziej stony w poréwnaniu z solg
kamienng, ktéra moze mie¢ posmak gorzkawy. Czgsto wzbogacona jest w niewielkie ilo$ci
zwiazkow jodu (s6l jodowana).



Wedlug Wiadystawa Poszczypanskiego bez wzgledu na to, w jaki sposob sol otrzymano,
powinna by¢ ona sucha, biala, czysta i krystaliczna. Barwa zottawa, szarawa lub niebieskawa jest
swiadectwem niskiej jako$ci soli wskutek zawarto$ci w niej duzej ilosci domieszek
(zanieczyszczen). O obecnos$ci zanieczyszczen w soli kuchennej, poza zmiang barwy, $wiadcza
rowniez odchylenia smakowe. Domieszki obce maja wplyw na dzialanie soli, np. obecnos¢
chlorku wapniowego i chlorku magnezowego w soli kuchennej powoduje zmniejszenie predkosci
przenikania jej do migsa. Zawarte niekiedy w soli kuchennej zwigzki magnezu nadajg jej
gorzkawy smak, ktory nastepnie udziela si¢ migsu. Nierozpuszczalne w wodzie domieszki, do
ktorych naleza miedzy innymi gips i szpat wapienny, osiadaja na migsie w czasie solenia i
pogarszaja jego wyglad.

S6l kuchenna moze by¢ gruboziarnista lub drobnoziarnista. Sé1 gruboziarnista rozpuszcza sie
trudniej niz drobnoziarnista, dlatego tez s6l gruboziarnista stosuje si¢ wszedzie tam, gdzie chodzi o
przedtuzenie okresu jej dzialania. Do przyrzadzania solanek, czyli wodnych roztwordéw soli
majacych zastosowanie w przemysle migsnym, uzywa si¢ tatwo rozpuszczalnej warzonki.

Sol kuchenna nie rozpuszcza sie w thuszczach. Produkcja solonego masta, stoniny oraz
margaryny jest mozliwa tylko dlatego ze w thuszczach tych znajduje si¢ pewna ilos¢ wody, w
ktorej rozpuszcza si¢ sol. Rozpuszczalno$¢ oznacza si¢ albo iloscig gramow soli potrzebnej do
otrzymania nasyconego roztworu przez rozpuszczenie soli w 100 g wody, albo iloscig gramow soli
zawartej w 100 g roztworu, to jest procentowg zawartoscig soli. Do oznaczania ilosci
rozpuszczonej soli postugujemy si¢ najczesciej gestoscia roztworu, dlatego tez wazne jest
poznanie zaleznosci zachodzacej migdzy tymi dwoma wielkosciami W przetworstwie migsnym do
oznaczania gestosci (stezenia) solanki przewaznie jest uzywany areometr Baumé. Saletra do
niedawna bylta jedyng powszechnie uzywang substancjg stosowang w peklowaniu mig¢sa na sucho.
Obecnie jednak z roznych powodoéw odchodzi si¢ od saletry i najczesciej jest ona wytacznie
sktadnikiem mieszanki peklujacej. Migso solone przy uzyciu samej tylko soli kuchennej uzyskuje
bowiem barwe¢ brudnoszarg. Uzycie do peklowania saletry zapobiega wystapieniu tej ujemne;j
cechy. Pod pojeciem saletry rozumie si¢ cztery rozne zwigzki chemiczne, jednak tylko dwa z nich
uzywane sa w przemysle migsnym: azotan potasowy (KNO3 - inaczej saletra potasowa lub
indyjska jest zwigzkiem bezbarwnym, krystalicznym. Jedna jej cze$¢ rozpuszcza si¢ w 4 czesciach
zimnej wody; rozpuszcza si¢ rowniez w glicerynie; smak ma stono-gorzki. W Polsce jest
produkowana saletra potasowa rafinowana (99-100%), spozywcza, chemicznie czysta oraz saletra
do analiz chemicznych.

Azotan sodowy - zwany saletra sodowg lub chilijska. Saletra sodowa (NaNO3) pod wzgledem
wlasnosci fizycznych jest zblizona do saletry potasowej. W wodzie rozpuszcza si¢ w stosunku 1:2,
smak ma stony, lekko cierpki; powoduje rdzewienie metali (dziatanie korodujace). Nalezy
wystrzegac si¢ jej zabrudzenia, gdyz nabiera wtedy wlasnosci wybuchowych. Rozpuszczalnosé
saletry wzrasta wraz ze wzrostem temperatury rozpuszczalnika, ktérym w warunkach przemyshu
migsnego jest wytgcznie woda. W przemysle migsnym najczesciej jest stosowana saletra
potasowa. Wprawdzie nie ma wigkszej roznicy w oddziatywaniu na migso migdzy saletrg
potasowa a sodowa, jednakze saletra potasowa, jako mniej higroskopijna, jest tatwiejsza do
przechowywania i transportu do zakladow.

Nitryt, inaczej azotyn sodu to obok saletry, najczgsciej wspotdziatajacy z solg $rodek
wykorzystywany w procesie peklowania migsa. Azotyn sodowy jest z wygladu podobny do saletry
— przezroczyste, 1 higroskopijne krysztaly, tatwo rozpuszczajace si¢ w wodzie. Nitryt to zwigzek
chemiczny majacy wlasciwosci trujace, dlatego poza przemystem migsnym, gdzie potrzebny jest
nadzor weterynarii, nie jest wykorzystywany. Zawartos¢ nitrytu w gotowym produkcie miesnym,
nie moze przekracza¢ 0,02%, a ilo$¢ nitrytu w stosunku do uzytej soli, przy wykonywaniu
mieszanki peklujacej, nie moze by¢ wyzsza od 0,5%.



S0l peklowa (peklosol) to mieszanka soli i azotanéw potasu oraz sodu specjalnie przygotowana
1 stosowana do peklowania przetworé6w migsnych. Sol peklowa jest polecana przy zastosowaniach
domowych, poniewaz zawiera juz odpowiednie 1 bezpieczne proporcje poszczegdlnych
sktadnikéw. Najbardziej bezpieczna dla zdrowia peklosol, zachowujaca jednocze$nie odpowiednie
wlasciwosci konserwujace, to peklosol sktadajaca sie z czystej soli NaCl oraz niewielkiej ilosci
azotynu sodu NaNO2 (ponizej 1%). Takowa jest dostgpna tutaj.

Cukier pozyskiwany z burakéw czy trzciny cukrowej nie jest srodkiem peklujacym sam w
sobie, jednak czegsto dodawany jest do mieszanki peklujacej. Dodanie niewielkiej ilosci cukru czy
innej substancji stodzacej np. miodu do mieszanki powoduje, ze migso nadmiernie nie wysycha i
nie twardnieje a przy tym zwicksza jej dzialania konserwujace w skutek biochemicznego
zakwaszenia srodowiska nie sprzyjajacego rozwojowi bakterii gnilnych. Piszac o substancjach
peklujacych nalezy rowniez wspomnie¢ o wodzie. Woda stanowi gldwny sktadnik solanki i jako
rozpuszczalnik mieszanki peklujacej ma istotny wptyw na wyniki peklowania. Woda uzywana do
przyrzadzania solanek peklujacych powinna odpowiada¢ wymaganiom stawianym w stosunku do
wody zdatnej do picia. W przypadku polskiej wody kranowej nalezy ja uprzednio przefiltrowac i
zagotowac tak, aby ewentualne zanieczyszczenia jak na przyklad zelazo, siarczany miedziane,
chlorek wapniowy czy siarczan sodowy nie przedostaty si¢ do solanki i nie wptywaly negatywnie
np. na barwe peklowanego migsa (zelazo). Do sporzadzania mieszanek peklujacych lub solanek
peklujacych wykorzystuje si¢ s6l kuchenng oraz saletre i ewentualnie inne sktadniki (np. azotyn,
cukier) - odpowiadajace $cisle obowigzujacym normom jako§ciowym. Temperatura gotowych do
uzycia roztwordw (solanek peklujacych) powinna utrzymywac si¢ w granicach 2—6°C. Solanka
peklujaca nastrzykowa

Solanki peklujace nastrzykowe sa to wodne roztwory soli kuchennej, saletry oraz niekiedy
azotynu 1 cukru, oraz fosforanow i innych $rodkow wspomagajacych uzywane do nastrzykowego
peklowania migsa. Podang w przepisie ilo$¢ soli rozpuszcza si¢ w okreslonej ilosci wody
(mieszajac doktadnie w celu przyspieszenia rozpuszczenia) tak, aby roztwor osiagnat stezenie o
ok. 1°Be nizsze od pozadanego. Pozadane st¢zenie osiaga si¢ dopiero przez dodatek saletry i
azotynu), przy czym doktadnie odwazong saletre¢ (lub azotyn i inne dodatki, o ile s uzywane do
danej solanki - dodatki winny by¢ dozowane zgodnie z zaleceniami producenta) rozpuszcza si¢ w
mniejszej ilosci roztworu solnego, nastgpnie wlewa do catej ilosci i doktadnie miesza. Po
uzyskaniu odpowiedniego st¢zenia (co stwierdza si¢ za pomoca sprawdzonego, dobrze
dzialajacego areometru) roztwor przelewa si¢ do drugiego naczynia, pozostawiajac go nastgpnie
na 24-48 godzin w celu odstania si¢ (opadnigcia osadu). Po odstaniu roztwor zlewa si¢ ostroznie,
bez zmacenia, przez filtr gazowy do innego naczynia lub basenu w ten sposob, aby osad pozostat
na dnie naczynia. Po przefiltrowaniu sprawdza si¢ st¢Zenie i temperatur¢ roztworu. Gotowa
solanke nastrzykowa przewaznie gotuje si¢ w celu zapewnienia jej jatowosci i uchronienia od
wprowadzenia wraz z solankg do mig¢sa drobnoustrojéw mogacych wywota¢ zakazenie i zepsucie
produktu. Przy sporzadzaniu solanki peklujacej nastrzykowej nalezy specjalng uwage zwréocié na
odpowiednig jako$¢ i czysto§¢ wszystkich sktadnikow i1 naczyn, gdyz ma to wptyw na jakosé
produktu.

Solanka peklujaca zalewowa Solanke peklujaca zalewowsa przyrzadza si¢ w podobny
sposob jak solanke nastrzykowa. Po rozpuszczeniu w wodzie przewidzianych przepisem
sktadnikow solanke¢ pozostawia si¢ do odstania przez 24 godziny, a nastepnie przelewa ja lub
przepompowuje do zbiornika, zwracajac uwage, aby dolna jej warstwa wraz z osadem pozostata
na dnie zbiornika. Solanki zalewowe moga by¢ uzywane wielokrotnie (zasadniczo w cyklach
produkcyjnych, a nie w warunkach domowych) dlatego, po kazdorazowym uzyciu solanki, w
przypadku powtdrnego jej uzytkowania, powinna ona by¢ przecedzona przez odpowiednio ggste
sita 1 gaze. Nalezy réwniez przestrzegac utrzymywania odpowiedniej temperatury i st¢zenia
solanki. Aby utrzyma¢ odpowiednie stezenie solanki nalezy po kazdorazowym uzyciu
kontrolowac jej stezenie za pomocg areometru i w miar¢ potrzeby solankg wzmacnia¢. W tym celu



rozsiewa si¢ szufelka sl na catej powierzchni naczynia, mieszajac rownoczesnie solanke recznym
mieszadtem (lub mechanicznie). Po wzmocnieniu solanka powinna by¢ odstawiona w basenie na
co najmniej 24 godziny w celu odstania si¢. Po odstaniu zlewa si¢ wzmocniong (regenerowang)
solanke¢ znad osadu, przecedzajac ja przez filtr z gazy. Starannie pielegnowang solanke zalewowa
mozna uzywac latami. Wieloletnie uzywanie tej samej solanki ma duze znaczenie technologiczne
z uwagi na uzyskanie wtasciwej barwy mig¢sa, odpowiednich cech jakosciowych (jak np. smaku i
aromatu produktu) oraz ze wzgledu na oszczednos¢ w zuzyciu sktadnikéw niezbednych do
przygotowywania solanki.

Mieszanka peklujaca Do peklowania migsa metoda sucha uzywa sie tzw. mieszanki
peklujacej. W sktad mieszanki peklujacej wchodza: sl kuchenna oraz saletra (azotan). Oba te
sktadniki wystepuja w mieszance peklujacej w nastepujacym stosunku: s6l kuchenna 100 kg
saletra 3 - 5 kg Doktadnie odwazone ilo$ci mieszanki peklujacej miesza si¢ starannie, aby oba
sktadniki rownomiernie polaczyly si¢. Przygotowang w ten sposdb mieszanke peklujaca
przechowuje si¢ w szczelnie zamknigtych, specjalnie do tego celu przeznaczonych naczyniach, na
ktorych powinien by¢ umieszczony czytelny napis: "Mieszanka do peklowania wedlin (sol +
saletra)". Naczynia z mieszaning do peklowania nalezy przechowywac¢ w suchych
pomieszczeniach, w celu niedopuszczania do zawilgocenia lub zanieczyszczenia mieszanki.
Poddajac peklowaniu metoda suchg migso przeznaczone do produkcji wedlin rozdrobnionych
bierze si¢ na 100 kg migsa - 2,10 do 2,30 kg mieszanki peklujacej. Stosujac peklosol nalezy jej
ilo$¢ dostosowaé do ilosci powyzszej mieszanki.

Metody peklowania Obecnie rozréznia sig peklowanie: suche, mokre i mieszane. Natomiast
peklowanie mokre dzieli si¢ na: zalewowe, nastrzykowe (domi¢$niowe lub doarteryjne) lub
kombinowane (nastrzykowo-zalewowe).

Peklowanie na sucho Peklowanie migsa na sucho polega na tym, ze kawalki migsa naciera
si¢ doktadnie mieszankg peklujaca ze wszystkich stron, nast¢gpnie za$ natarte kawaltki mig¢sa uktada
si¢ (zaleznie od rodzaju produkcji) w basenach, beczkach, zbiornikach lub innych naczyniach (jak
np. wanny aluminiowe). Co pewien czas mig¢so przeklada si¢ w ten sposob, aby kawatki
znajdujace si¢ poprzednio w dolnej warstwie znalazty si¢ na wierzchu i odwrotnie. Peklowanie
miesa bez kosci (przeznaczonego do produkcji wedlin) polega na wymieszaniu mig¢sa z mieszankg
peklujaca, a nastepnie umieszczeniu go w basenach lub innych naczyniach, w ktorych przebywa az
do zakonczenia procesu peklowania (48-72 godzin). Do peklowania na sucho uzywa si¢ peklosoli
(so6l peklowa) lub mieszanki peklujacej, w sktad ktorej wchodzi: s6l kuchenna, saletra (azotan),
cukier oraz ewentualnie peklosol.

Peklowanie na mokro

Peklowanie zalewowe polega na tym, ze migso uktada si¢ w specjalnych naczyniach lub basenach
1 nastepnie zalewa roztworem peklujacym (solanka). Migso zalane solankg pozostaje w naczyniach
lub basenach przez caty czas peklowania zabezpieczone przed wyplywaniem na powierzchnie
solanki (musi by¢ pokryte z wierzchu solanka). Przy tej metodzie czgsto koncowa faza jest
ociekanie migsa po wyjeciu z solanki.

Peklowanie nastrzykowe. Peklowanie to wykonuje si¢ dwoma réznymi (chociaz
podobnymi do siebie) sposobami, tj. domig$niowo i dotetniczo. Przy peklowaniu nastrzykowym
domigsniowym solanke peklujaca wstrzykuje si¢ do mig$ni za pomoca specjalnej igly. Przy
peklowaniu nastrzykowym dotetniczym iglg, za pomoca ktorej dokonuje si¢ wstrzykiwanie
solanki, wprowadza si¢ do tetnicy, ktorej Scianki dociska si¢ do igly palcami. Przy nastrzykiwaniu
dotetniczym nastepuje bardziej rtOwnomierne rozprowadzenie solanki w migsie poprzez siatke
naczyn krwionosnych. W wyrobach domowych czgsciej jednak stosuje si¢ nastrzykiwanie
domigsniowe, ktdre jest prostsze i nie wymaga wiedzy dotyczacej uktadu krwiono$nego migsa.



Nastrzykiwanie domi¢sniowe jest bardziej czasochtonne, poniewaz nasalajg si¢ tylko okolice
naktucia, co przy wiekszym ptacie migsa wymaga wielokrotnych zabiegow.

Peklowanie kombinowane i mieszane Pcklowanie kombinowane wykonuje sie w ten
sposob, ze do migsa nastrzykuje si¢ najpierw solanke, nastepnie za§ migso uktada sie¢ w
naczyniach lub basenach i zalewa solankg zalewowa. Peklowanie mokre kombinowane jest
stosowane przy produkcji bekonu, szynek w puszkach, poledwic w puszkach i niektorych
rodzajow boczkow.

Peklowanie mieszane stanowi potaczenie dwoch metod: mokrej i suchej. Przy tym rodzaju
peklowania migso moze by¢ najpierw nastrzyknigte solankg (metoda mokra), a nast¢pnie natarte
mieszaning peklujaca (metoda sucha); Lub tez naprzod naciera si¢ powierzchni¢ migsa mieszanka
peklujaca, a nastepnie uktada w basenach 1 zalewa solankg. Peklowanie mieszane jest najrzadziej
stosowang metoda, uzywana tylko w odniesieniu do produkcji specjalnych.

Szybkos¢ peklowania Szybkos¢ rozchodzenia sig soli w migsie oraz ilo$é soli pozostajacej
w nim po zakonczeniu procesu peklowania zalezg od kilku czynnikow, w tym przede wszystkim
od: rodzaju migsa, temperatury peklowania (migsa, solanki, miejsca pracy) - solenie przebiega
szybciej w wyzszej temperaturze solanki oraz pomieszczen peklowniczych. Jednakze zbytnie
podniesienie temperatury peklowania wptywa ujemnie na produkt peklowany, obnizajac jego
trwalo$¢. Teoretycznie optymalna temperatura peklowania i solenia miesci si¢ w granicach od 3,3
do 5,5°C praktycznie za$ - od 0,4 do 6,0°C. Nie powinno si¢ prowadzi¢ peklowania i solenia w
temperaturze ponad 10°C; natomiast w temp. 0°C proces peklowania zostaje wstrzymany prawie
catkowicie.

Stezenia solanki - Stezenie solanki ma zasadniczy wptyw na ilo§¢ soli przenikajacej do migsa
1 nastepnie w nim pozostajacej. Zastosowanie roztworow o stezeniu do 10% soli wywotuje
zwigkszenie cig¢zaru solonego mi¢sa dochodzace niekiedy do 80%. Roztwor soli (mieszanki
peklujacej), rozpuszczajac zawarte w migsie biatko, powoduje wytugowywanie biatka z migsa.
Czasu solenia - w ciggu pierwszych 7 dni solenia czy peklowania proces nagromadzania soli w
migsie jest uwarunkowany cze$§ciowym odwodnieniem tkanki mig¢$niowej; w nastgpnym okresie,
na réwni z przenikaniem soli do tkanki mi¢sniowej, nast¢puje takze odbieranie przez t¢ tkanke
wody z solanki. Stanu migsa w chwili solenia - jezeli soleniu czy peklowaniu poddajemy migso
nie pierwszej $wiezosci, lub tez wykazujace objawy poczatkowego zepsucia, to peklowanie moze
tylko zapobiec dalszemu postepowi psucia si¢ migsa, w zadnym jednak przypadku nie spowoduje
przywrocenia swiezosci mi¢sa. Stad tez wyptywa zakaz poddawania peklowaniu mi¢sa
niezupetnie §wiezego (watpliwego).

Metody solenia - Przy peklowaniu zalewowym i suchym najwigcej soli umiejscawia si¢ w
zewngtrznych partiach danego kawaltka migsa. Przy metodzie nastrzykowej-domig$niowe;j
najwiecej soli zawieraja czesci potozone bezposrednio obok kanatu wkiucia (naokoto). Przy
metodzie nastrzykowej-dotetniczej sol wnika w naczynia wtoskowate w giab miegsa 1
rozmieszczenie jej w migsie jest bardziej rtOwnomierne w porownaniu z uzyskanym przy
zastosowaniu innych metod peklowania, jak np. peklowanie zalewowe.

Przydatny sprze¢t Niezbedny sprzet wymagany do peklowania jest ograniczony do kilku
pozycji 1 zalezy od wybranej przez nas metody peklowania. W przypadku metody peklowania na
sucho potrzebny bedzie drewniany pojemnik, skrzynia z malymi otworami w dnie i1 z wiekiem.
Peklowanie na mokro wymaga strzykawki z iglg a peklowanie na mokro duzego naczynia,
pojemnika wystarczajaco duzego, aby pomiesci¢ przygotowane migso w catosci przykryte zalewa.
Moze by¢ z drewna, stali nierdzewnej czy plastiku. Ponadto do kazdego rodzaju peklowania
przydatna bedzie waga kuchenna do wazenia §rodkoéw peklujacych i migsa. Nalezy pamigtac, ze



nastrzykiwarki posiadaja dwa rodzaje igiet: do nastrzykiwania domi¢sniowego - igta dlugosci ok.
20 cm, $rednicy 7 mm, z kanatem podtuznym i licznymi (do 24) otworkami bocznymi, o §rednicy
nie przekraczajacej 1,25 mm; do nastrzykiwania dotgtniczego - igla krétsza, z kanalem podtuznym
1 jednym otworem w zakonczeniu, skierowanym na wprost. Do peklowania na morko przydatny
okaza¢ si¢ moze takze termometr z sondg, ktéry mierzy temperatur¢ wody i zalewu oraz areometr
Baumé. Areometr to urzadzenie stuzgce do mierzenia gestosci roztworu (solanki) w stopniach
Baumé (°B¢), ktére w przyblizeniu odpowiadaja procentowej zawartosci chlorku sodu w
roztworze wodnym. Punkt zerowy w skali Baumé odpowiada ggstosci wody, natomiast punkt
10°B¢ - gestosci 10% roztworu NaCl. Areometr Baumé stosowany jest do pomiaru gestosci
roztwordéw soli kuchennej, syropéw skrobiowych, kwasu siarkowego, wodorotlenku sodu.

Artykul powstal na podstawie art. Swiat Wedlin:
Wilbur Eastman, Domowe przetwory z miesa, Swiat Ksiazki, Warszawa 2006.

Wiadystaw Poszepczynski, Domowe przetwory z mi¢sa, Wydawnictwa Naukowo-Techniczne,
Warszawa 198S5.

Wiadystaw Poszepczynski, Przetworstwo miesa, WSZiP, Warszawa 1981.

Klasyfikacja dymu wedzarniczego.
(PROJEKT)

Pomimo wielu wydan i prac nie zostaty sklasyfikowane sposoby pozyskania, wytworzenia dymu
wedzarniczego.

Poniewaz dym powstaje w szerokim przedziale temperatur, ktéremu towarzysza dodatkowe
zjawiska chemiczne w postaci niechcianych 1 nie pozadanych substancji chemicznych. Substancje
zawarte w dymie wedzarniczym powstaja w wskutek rozktadu drewna pod dzialaniem
temperatury w warunkach z utleniaczem - tlenem. W warunkach beztlenowych lub innych
gaz6w o podobnym dziataniu, czynnikdw utleniajacym zwanym piroliza.

Poniewaz dym jest wykorzystywany w przemysle wedliniarskim 1 w domowych wedzarniach w
ktérych trudno jest o jednolity standard dymu wedzarniczego, a produkcja odbywa si¢ na
zasadach nabytej praktyki. Praktyki dotyczg zarowno domowych amatorskich wytworcoéw wedlin
jak 1 przemystu spozywczego. O ile przemyst dysponuje przemystlowymi wedzarniami opartymi
na stabilnych procesach pozyskania dymu w $cisle okreslonych przedziatach temperatur
sterowanych automatyka, amatorskie wedzarnie sg uzaleznione tylko 1 wytacznie od doswiadczen
1 pomystow 0s6b obstugujacych przydomowe wedzarnie o réznej konstrukcji.

Poniewaz nazwalem dym wedzarniczy odpowiedni do procesu konserwacji zywnosci dymem
wlasciwym do wedzenia stad proponuje skrot WDW

Zeby okresli¢ pochodzenie i sposéb pozyskania dymu i rozréznié jego jako$é nalezy dodaé do
skrétu cyfry oznaczajgce poszczegdlne definicje lub sposoby pozyskania dymu.

WDWI1 - Wiasciwy dym wedzarniczy pozyskany w przedziale temperatur stabilnych do 470°C
metoda kontrolowang — przemystowa.

Do najlepszych wiasciwosci dymu WDW1 stosowane sa metody:

a) fluidyzacyjne

b) ciernie

c)warstwowo- zarzeniowa

d) parowe



Do tych metod i wlasciwosci mozna zaliczy¢ wytwornice dymu takich produktow jak np. GD
Borniak, Bradley Smoker oraz inne sterowane elektronicznie z regulowana temperatura
wyzarzania drewna dostepne na rynku lub konstrukcje wiasne zdolne do kontroli procesu.

WDW2 - Wiasciwy dym wedzarniczy pozyskany w przedziale temperatur
do 510 °C spalaniem drobnych trocin. Konstrukcje przystosowane do spalania trocin bez
mechanicznego wymuszenia dostepu powietrza.

WDW3 - Wiasciwy dym wedzarniczy pozyskany w przedziale temperatur

do 580 °C spalanie szczap drewna w palenisku z ograniczonym dostepem powietrza w
wedzarniach z paleniskiem bezposrednim i posrednim.

Wedzarnie z kontrolowanym spalaniem opatlu — drewna obslugiwana przez do§wiadczonych
fachowcow wedzarnictwa.

WDW4 — Dym wedzarniczy pozyskany w przedziale temperatur do 700°C

spalanie drewna szczap z wymuszonym obiegiem termicznym powietrza — wedzarnie kanatowe.
Wedzarnie, ktore nie uwzgledniaja konstrukcyjne wartosci energetycznej opalu w stosunku do
strat konstrukcyjnych catosci wedzarni opalanej tradycyjnie.

WDWS — Dym wedzarniczy pozyskany w przedziale temperatur po wyzej 730°C generatorow
dymu zasilanych mechanicznie z wymuszonym dostepem tlenu i1 spalaniu punktowym.
Wytwornice dymu bez kontroli pozyskania substancji chemicznej, spalajace rozdrobniony opat.
Do tych wytwornic nalezy zaliczy¢ wszystkie urzadzenia w ktorych zachodzi spalanie w catym
zakresie temperatur stosowanego opatu w tym wegla drzewnego w ograniczonej komorze.
Substancje rozktadu drewna w tych wytwornicach nasycaja nie spalone jeszcze paliwo — zregbki,
pochodnymi z rozkladu termicznego z ograniczong iloscig tlenu. Dym pozyskany z tych
wytwornic zmienia sktad w zalezno$ci od wypalonego surowca nasycajac si¢ coraz wieksza
zawarto$cig substancji nie pozadanych.

Opracowanie i projekty wykonal Andyandy tel 791179433 mail: andyandy46@wp.p
Podstawowe materialy uzyte jako przyklad, pochodza ze strony internetowej
WWW.wedlinydomowe.pl i podobnych tematycznie portali. Projekty wedzarni mozna
modyfikowac.
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